KOJE NAMIRNICE SADRŽAVAJU MASTI?
Potrebno pripremiti: kruh, šećer, ulje, margarin, jezgru oraha, koricu limuna, komad slanine, 7 listova papira, dvije menzure, stalak, detergent
Istraživačko pitanje br. 1: u kojim se od ispitivanih namirnica nalaze masti?
Tijek istraživanja: svakom namirnicom premaži komad papira.
Analiziraj rezultate i donesi zaključke.
Koje su namirnice ostavile mastan trag na papiru?
______________________________________________________________________
Što to znači? ____________________________________________________________
Istraživačko pitanje br. 2: koja je uloga žuči u procesu probave? (napomena: umjesto životinjske žuči koristimo detergent za posuđe)
Tijek istraživanja: 
U stalak postavi dvije epruvete
U prvu epruvetu dodaj do pola tople vode i 1 ml ulja. Protresi i zabilježi promjene.
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
U drugu epruvetu dodaj dopola tople vode,1 ml ulja i nekoliko kapi detergenta. Protresi i zabilježi promjene. _____________________________________________________
_____________________________________________________________________
Kako je detergent/žuč djelovala na ulje? _____________________________________
______________________________________________________________________
Razmisli i objasni zašto se ljudima koji su operirali žuč preporučuje prehrana bez masti? 
______________________________________________________________________
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